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Tasso di mortalita tra i piu alti in Toscana

Nell'ex Asl di Livorno la causa piu rilevante e quella delle malattie cardiocircolatorie. Poi | tumori, in primis quello ai polmoni

Lucia Aterini

LIVORNO. Il tasso della morta-
lita, nell'ex Asl 6, & trai piti al-
tidella Regione, Questo risul-
ta dai dati dell’Ars Toscana
(Agenzia regionale della sa-
nita) e dalla banca dari dell'l-
stat. La prima causa di morte
& legata alle malattie cardio-
circolatorie. Segue quella le-
gataai tumori

Queste sono alcune delle
indicazioni che emergono
daidati raccoltisia per Comu-
ni che per rterritori, quello
dell'ex Asl 6 e dell'attuale Asl
Nord-Ovest.

«L'andamentodellamorta-
lita & in forte diminuzione -
spiega Fabio Voller, respon-
sabile del settore sociale
dell'Osservatorio di epide-
miologia della Toscana - e
questosi vede anchedagliul-
timi dati pubblicati (sul sito
dell’Ars www.ars.toscana. it)
relativi al periodo tra il 2006
¢il2015. [l tasso di mortalith
di Livorno (ex Asl 6) & mag-
giore di quello registrato a li-
vello regionale ma comun-
que minore rispetto a quello
complessivo  dell’Asl nord
ovests, Come silegzenellare-
lazione sanitaria 2018 dell’A-
sl Nord-Ovest, «['ultime dato
disponibile relativo al 2014
mostra una speranza di vita
sianei maschi che nelle fermn-
mine di circa meta anno infe-
riore rispetto a quella della
Regione Toscanas.

Inposizione peggiore di Li-
VOImo, come si pud vedere an-
che dalla tabella a destra,
sempre a cura di Ars, ci sono
inordine decrescente Viareg-
gin, Massa Carrara, Lucca. [l
miglier dato si registra
nell'ex As] 10, quelladiFiren-
ze

Questo il quadro generale
da cui gli epidemiologi, che
stidiano la distribuzione, la

quenza delle malatrie e gli
venti di rilevanza sanitaria,
ricavano indicazioni pit vali-
Jerispetto aquelle che posso-
tirare fuori da numeri pit
pi-<oli, come possono essere
quellirelativi asingoli comu-
ni. Cosi come anche i dati dei
singoli anni, quelli assoluti,
sono meno significativi di
quelliaggregari, per periodi.

La prima causa di morte,
nelnostro territorio, & quella
legata alle malattie cardiova-
scolari, seguonoi tumori (an-
che se secondo I'stat la mor-
talith di quasi tutte questo ti-
po di patologie sta calando).
«A livello della nostra Asl -
spiega Paola Viviani, respon-
sabile dell' epidemiologia
per I'Asl Nord Ovest - { tumo-
riche sono statimaggiormen-
te diagnosticati tra il 2013 e
il 2015 sono per gli uomini,
inordine decrescente, quello
al polmone, alla prostata e al
colons.Per le donne, invece,
continua Viviani «quello pil
riscontrato é alla mammella,
poi al colon, alla tiroide e al
polmones. Infatti per le don-
nequest'ultimo tipo di umo-
re sista facendo pitiinsidioso
perché il fumo sié diffuso tra

Il coordinatore Fabio Voller

]
Perloscreening

del colon: solo lameta
delle persone invitate
sipresentano

le donne dopo, dal punto di
vista temporale, rispetto agli
uomini, Ese per questi ultimi
i trend delle patologie regi-
strate e dei tassi di mortalith
stanno migliorando, per la
donna la tendenza & oppo-

S10.

1l problema & 1a prevenzio-
ne che in alcuni casi non vie-
ne praticata, Come spiega la
responsabile dell'epidemio-
logia alivello aziendale, «per
il colon (cioé l'esame del san-
gue occulto nelle feci ndr) lo
screening viene fatto da una
persona su due che vengono
invitate. Edunque un’adesio-
ne maggiore potrebbe salva-
re molte vite perché aderen-
do a questo screening si pud
arrivare anche a scoprire la
patologia nello stadio pre-
CANCErDSO=,

AlLivorno, nel 2018, I ade-
sione allo screening del san-
gue occulto & stata pari al
50,4%: su51.402 personein-
vitate, hanno partecipato in
24.681. Per lo screening alla
mammellainumeri sono mi-
gliori e lamammografia &éun
esame pill accettato. Ma, ag-
giunge Viviani, «anche in
questo caso i risultati potreb-
bero essere migliorati=, Sem-
pre per le donne, la zona li-
vornese si caratterizza per
una mortalita per le malattie
cardiocircolatorie pil alta ri-
spetto a quella attesa (appli-
cando un modello Bayesia-
no, criterio statistico che
prendein considerazione an-
che glieventi delle aree circo-
stanti).

Altre particolarita: il mese
in cui & maggiore il tasso di
mortalith & agosto e quello in
cui assistiamo al minor nu-
mero di decessi & maggio. La
fascia oraria che produce pit
vittime & quella notturna, la
fascia del mattino registra il
minor numero di decessi.

Sempre dalla relazione sa-
nitaria 2018 dell'Asl Nord
Ovest, per quanto riguarda
lamortalitd da incidenti stra-
dali, non si rilevano punte in
nessunmese dell’anno. Il tas-
s0 degli infortuni mortali sul
lavore, invece, ¢ il pit alto
dell'area. —

1 DATI IN PROVINCIA DI LIVORNO i

Causa di mor '

Fonte Istat 2017

Uomini Donne Totale
tumori 604 525 1129
tumori maligni 579 4895 1.074
colon, del retto e dell'ano 51 55 | 106
pancreas 41 388 80
trachea, bronchi e polmoni 154 58 @ 212
melanomi della cute £ I 11
2 87 8
ovaio - - 19 15T
prostata N a3 | - | a3
vescica 28 14 2
leucemia 22 25 a7
diabete mellito 54 53 107
demenza 38 83 121
morbo di Parkinson 25 19 44
malattia di Alzheimer 42 66 108
malattie del sistema circolatorio 614 866 1.480
malattie ischemiche del cuore 199 173 372
malattie cerebrovascolari 170 299 469
malattie del sistema respiratorio 150 175 325
malattie dell'apparato digerente 73 73 146

totale complessivo dei decessi

1936 2325 4.261

MORTALITA PER TUTTE LE CAUSE 2013-2015

Decessi Tassostandard
ex ASL 1 - Massa Carrara 7.802 1.007,85
exASL 2 - Lucca 8112 974,15
ex ASL 3 - Pistoia 9.513 899,67
ex ASL 4 - Prato 7.201 892,17
exASL5 - Pisa 11430 946,70
ex ASL B - Livorno 12.893 970,40
ex ASL7 - Siena 9754 883,33
ex ASL 8 - Arezzo 11.790 922,28
ex ASL 9 - Grosseto 8.392 94748
ex ASL 10 - Firenze 27.976 871,48
ex ASL 11 - Empoli 7597 909,52
ex ASL 12 - Viareggio 5.958 1.012,13
ASL CENTRO ) 52.287 884,61
ASL NORD-OVEST 46.195 976,24
ASL SUD-EST 29.936 916,15
REGIONE TOSCANA 128.418 923,59

Fonte: Ars Tosconag




